INFORMAGOES GERAIS

/[ Inscricoes até 2 de julho

// Aceitacao da i mscrlgao de acordo com

// Inscri¢do:
Associado em Sindicato da FENPROF — Gratunt
Ndo associado — 40,00 €

// O pagamento da inscricdo deve ser feito por transferéncia
bancaria com recurso ao NIB 0010 0000 4211 5060 00119
— e 0 comprovativo do pagamento deve ser enviado para o
Sindicato para onde foi feita a inscri¢do (na inscrigao online o
pagamento deve ser prévio, para posteriormente ser anexado
ao formuldrio de inscricdo)

// Confirmacao da inscrigdo:
Seré feita via emalil, desde que o enderego conste na ficha de inscricdo

/] Caso se justifique, poderdo ser organizados transportes, em
cada distrito. O custo sera de 10,00 €

Il Agao de formagdo de curta duragao certificada ao abrigo do
DL n.° 22/2014 e do Despacho n.° 5741/2015

/] Emissdo de certificado de participacdo e certificado de formagdo

// Justificacao de falta

Realizando-se a iniciativa em periodo de interrupcao letiva, os
docentes estdo autorizados a participar nos termos do n.° 3
do artigo 109.° do Estatuto da Carreira Docente, devendo
informar a direcdo da escola /agrupamento dessa participagao

/[ Local de realiza¢do do Encontro:
Férum Lisboa: Avenida de Roma, 14 P

// POLITICA DE PRIVACIDADE:

Os dados pessoais que constam na ficha de inscri¢do serdo
utilizados unicamente no dmbito desta iniciativa, pelo que
serdo destruidos no prazo de 5 dias apds a sua realizacao

CONTACTOS

FENPROF
Federacdo Nacional dos Professores
Tel: 213 819 190 | Fax: 213 819 198
www.fenprof.pt | fenprof@fenprof.pt

SPGL
Sindicato dos Professores da Grande Lisboa
Tel: 213 819 100 | Fax: 213 819 199

www.spgl.pt | spgl@spgl.pt

SPN

ndicato dos Professores do Norte
1226 070 500 | Fax: 226 070 595/6
www.spn.pt | geral@spn.pt

SPRC
Professores da Regido Centro
60 | Fax: 239 851 666

orc.pt | sprc@spre.pt

SPZS
0 dos Professores da Zona Sul
758 270 | Fax: 266 758 274

SPM

os Professores da Madeira
Tel: 291 206 360 | Fax: 291 206 369
www.spm-ram.org | spm@spm-ram.org

SPRA
Sindicato dos Professores da Regido Acores
Tel: 295 215 471 | Fax: 295 212 607
www.spra.pt | spraterceira@spra.pt

SPE Luxemburgo
Sindicato dos Professores no Estrangeiro
Tel. 0035.2.496005202
SPE.sindicato@gmail.com

12596.18
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Em parceria cormg
FENPROF £
Federagao Nacional dos Professores Fi SH

fenprof.pt | facebook.com/FENPROF.Portugal

ENCONTRO

INTERNACIONAI
SOBRE 0 DESGASTE
NA PROFISSAO

- 6JULHO 2018

FORUM LISBOA
' ROMA, LISBOA)

SEISISET 1N G
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Acdo de formagdo de curta duragdo certificada ao abrigo do DL n.° 22/2014 e do Despacho n.° 5741/2015
Possibilidade de transporte organizado pelos Sindicatos de Professores da FENPROF
Inscrigdo gratuita para associados dos Sindicatos de Professores da FENPROF




0 ENCONTRO

Os professores portugueses responderam a um dos mais
importantes inquéritos nacionais e internacionais realizados
sobre este setor profissional, relativo as percepcdes subjectivas
da sua condicéo de trabalho e vida que ajudam a compreender
as causas do desgaste que os afeta. Cansaco, stress, burnout
sdo problemas que se abatem sobre os professores, com
implicacdo no seu desempenho profissional e na sua vida.

Para conhecer melhor as causas, identificar consequéncias e
procurar medidas, a FENPROF recolheu quase 19.000
inquéritos por docentes em todo o pais, de forma voluntéria e
consentida. Um grupo interdisciplinar de investigadores, de
varias universidades, coordenados por Raquel Varela, no
ambito de uma parceria entre a FENPROF e a FCSH/UNL, esta
a elaborar um estudo cientffico que terd, desde logo,
divulgacdo em Portugal e em publicacbes internacionais da
area com arbitragem cientifica.

Este serd um instrumento a utilizar pela FENPROF no plano
reivindicativo para exigir medidas que eliminem os fatores de
desgaste, contribuindo positivamente para o bem-estar dos
docentes, as aprendizagens dos alunos e a vida das escolas.

Este Encontro Internacional realiza-se numa grande sala,
situada no coragdo de Lisboa, permitindo a meio milhar de
professores e educadores conhecer, em primeira méo, os
resultados de um inquérito em que sdo protagonistas.

Para além da certificacdo deste Encontro, ao abrigo do DL n.°

22/2014 e do Despacho n.° 5741/2015, como agdo de
formacdo de curta duracdo, os Sindicatos de Professores que
integram a FENPROF garantem a gratuitidade de participagdo
dos seus associados e, se se justificar, organizardo a deslo-
cacdo dos participantes das diversas regides do continente.
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. Abertura dos trabalhos
i José Alberto Marques Presidente do SPGL
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Sessio |

causas — comunicagdes e debate
do Estudo;

: de ensino da Sociedade Portuguesa de Psicandlise;

Moderacdo: Francisco Oliveira, Presidente do SPM
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Sessao Il

: de especialistas internacionais — comunicacGes e debate

Roberto Leher, Reitor da Universidade Federal do Rio de Janeiro,

Professor, Pedagogo e Investigador;

i Moderacdo: José Augusto Cardoso, Coordenador do Departamento

t de Formagéo da FENPROF
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: Encerramento do Encontro
: Mario Nogueira, Secretario-Geral da FENPROF

Estudo sobre o desgaste dos professores em Portugal:
: divulgacao de resultados do inquérito e identificacdo de

Raquel Varela, Historiadora e Professora Universitaria, Coordenadora

Antonio Coimbra de Matos, Psiquiatra; Presidente da comissdo

Reflexao sobre os resultados do estudo com os contributos

Duarte Rolo, Docente e Investigador Social da Université Paris
Descartes e do Conservatoire National des Arts et Métiers, Paris

FIGHA DE INSGRIGAO

Nome: | __| | || |||

Telemovel | __ | | ||| __|__|__|_|

Email:

Concelho:

Distrito:

Escola/Agrupamento: .

Sécion® |__|__|__|__|__| Sindicato da FENPROF: SPN[ JSPRC[ |SPGL[ ]SPZS[ |SPM[ ] SPRA[ ] SPE[ ]
Pretendo transporte (*) ida e volta (10,00 €): SIM[_] NAOL_

Inscrigdo: Associado em Sindicato da FENPROF — gratuito | Ndo associado — 40 euros
Prioridades na aceitagdo de inscricdo (participagdo limitada a lotagdo da sala):
1) Associado em Sindicato da FENPROF; 2) Ordem de entrada da inscricdo

(*) Caso o niimero de participantes de cada distrito o justifique serdo organizados transportes para se deslocarem. Ndo se aplica aos participantes que se desloquem das regides auténomas.



